Letter of Intent (LOI) zur Mitwirkung am Netzwerk
»Diabetesnetz Deutschiand — gemeinsam gesiinder”

Stand: 08.09.2023

Im November 2022 wurde die ,,Nationale Aufklarungs- und Kommunikationsstrategie zu Diabetes mellitus”
veréffentlicht'. Diese wurde von Expertinnen und Experten aus fiir die Diabetesaufkldrung relevanten Verban-
den, Organisationen und Institutionen gemeinsam mit der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung
(BZgA) erarbeitet. Als Teil der Strategie wurden die drei Handlungsfelder , Diabetes vermeiden®, ,Diabetes
frih erkennen” und , Diabetes gut behandeln” festgelegt. Fokus der Strategie ist insbesondere der Typ-2-Dia-
betes.

Aus der gemeinsamen Arbeit soll nun das , Diabetesnetz Deutschland — gemeinsam gesiinder” entstehen. Die-
ses Netzwerk plant, die Strategie sukzessive in die Praxis umzusetzen, beginnend mit dem Handlungsfeld |
»Diabetes vermeiden” und seinen Zielen , Verbesserung des Wissensstands tiber Diabetes mellitus, Diabetes-
risikofaktoren und primérpraventive MaRnahmen durch qualitdtsgesicherte, zielgruppengerechte Informatio-
nen” (Ziel 1.1) sowie ,Verbesserung der Kenntnis Giber das individuelle Diabetesrisiko” (Ziel 1.2). Die Ziele sollen
durch koordinierte, qualitdtsgesicherte und geeignete MalRnahmen im Netzwerk verfolgt werden.

Mitwirkung am Netzwerk

Im ,Diabetesnetz Deutschland — gemeinsam geslinder” sollen die Kompetenzen und Fachexpertisen der maR-
geblichen Akteurinnen und Akteure zur Aufklarung und Kommunikation zu Diabetes mellitus zusammenge-
fuhrt werden. Dabei arbeiten die Organisationen vertrauensvoll zusammen. Durch die verstéirkte Vernetzung
werden die eigenen Beitrage der Organisationen sichtbarer, ihnre MaRnahmen aufeinander abgestimmt, Dop-
pelstrukturen vermieden, Ressourcen effizienter genutzt und die Reichweite von PriventionsmafRnahmen er-
hoht.

Organisatorisches

Aktuell ist die Geschdftsstelle des ,Diabetesnetz Deutschland — gemeinsam gesiinder” bei der BZgA angesie-
delt. Die Geschdftsstelle ist Teil des vom Bundesministerium fiir Gesundheit (BMG) geférderten Projekts ,Na-
tionale Aufklarungs- und Kommunikationsstrategie zu Diabetes mellitus”.

Die Geschéftsstelle stellt im Rahmen der fiir das Projekt bereitgestellten Mittel Sachmittel fiir gemeinsame
Informations- und Aufklarungsangebote zur Verfuigung. Die Institutionen, die sich beteiligen méchten am ,,Di-
abetesnetz Deutschland — gemeinsam gesiinder” gehen keine finanziellen Verpflichtungen ein. Im Jahr finden
zwei Netzwerktreffen statt. Die Kosten fiir Netzwerktreffen, Anreise zu diesen sowie Kost und Logis iibernimmt
nach vorheriger Abstimmung die BZgA. Dabei haben sich die Kosten ihrer Art und Hohe nach an den Bestim-
mungen des Bundesreisekostengesetzes (BRKG) zu orientieren.

Geplant ist, im ,Diabetesnetz Deutschland — gemeinsam gestinder” die Expertisen der Mitwirkenden in Ar-
beitsgruppen (AG) zu fokussieren. Die AGs kdnnen sich je nach Fokus und Entscheidung in den Netzwerktref-
fen bilden und fiir abgeschlossen erklart werden. Jede der im Netzwerk mitwirkende Institution kann sich
freiwillig zur Beteiligung melden und ihre Expertise in die AG einbringen.
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Die Mitwirkung jeder einzelnen Institution am Netzwerk , Diabetesnetz Deutschland — gemeinsam gestinder”
kann jederzeit ohne Einhaltung von Fristen beendet werden. Die BZgA ist darlber per schriftlicher Kiindigung
(Inkenntnissetzung) zu informieren.

Weitere Mitgliedspartner kénnen von den mitwirkenden Institutionen vorgeschlagen werden; die BZgA ent-
scheidet tiber deren Aufnahme.

Grundsatze der Zusammenarbeit

(1) Aufbau und Weiterentwicklung des Netzwerks: Um die Kompetenzen der mitwirkenden Institutionen
moglichst sinnvoll und wirksam zu biindeln, bedarf es einer strukturierten Koordination und Planung. Die
gemeinsame Bekannt- und Sichtbarmachung des Netzwerks durch geeignete MaRBnahmen soll Diabetes
mellitus in den Fokus der (Fach-)Offentlichkeit riicken.

Aufgaben der Geschaftsstelle:
e Koordination und Durchfiihrung von Netzwerktreffen
e Koordination von Arbeitsgruppen
e Bekannt- und Sichtbarmachung des Netzwerks
e Administrative Tatigkeiten im Rahmen des Netzwerks

Optionale Anknlpfungspunkte fiir mitwirkende Institutionen:
e Zustimmung zur Verwendung des Logos der Institution auf www.diabetesnetz.info

e Unterstiitzung des ,Diabetesnetz Deutschland — gemeinsam gesinder” wird auf der Website der
Mitwirkenden erwadhnt

e Teilnahme an Netzwerktreffen
e Teilnahme an Arbeitsgruppen

e Bekannt- und Sichtbarmachung des Netzwerks Uber die jeweiligen Informationskandle der Mitwir-
kenden

(2) Informations- und AufkldrungsmafSnahmen: Koordinierte und qualitatsgesicherte Informations- und Auf-
klarungsmaBnahmen sind Grundlage der Diabetespravention und -aufklarung. Mit dem Netzwerk wird die
Reichweite der Informationsangebote erhoht und Doppelstrukturen vermieden.

Aufgaben der Geschaftsstelle:
e Verstarkte Bekanntmachung des Diabetesinformationsportals www.diabinfo.de

e Konzeption und Erstellung von Informationsangeboten zur Aufkldarung tiber Diabetes
e Umsetzung gemeinsamer Informations- und Aufkldrungsangebote

Optionale Ankntipfungspunkte fiir mitwirkende Institutionen:
e Verstarkte Bekanntmachung des Diabetesinformationsportals www.diabinfo.de Gber die jeweili-
gen Informationskandle der mitwirkenden Institutionen
e Verbreitung der Informations- und Aufkldrungsangebote Uber die jeweiligen Informationskandle

(3) Weiterentwicklung der Qualitét: Es wird ein gemeinsames Qualitdtsverstandnis fir Informations- und Auf-
kldrungsmaRnahmen etabliert sowie die Qualitatsentwicklung unterstiitzt. So wird gewahrleistet, dass im
Netzwerk qualitdtsgesicherte und zielgruppengerechte Informationen zur Verfligung gestellt werden.

Aufgaben der Geschaftsstelle:

e Erstellung wissenschaftlich fundierter Qualititskriterien fir Informations- und Aufkldarungsmag-
nahmen zur Diabetesprdvention (z. B. Darstellung der Informationen, Einbeziehung Zielgruppe)



e Weiterentwicklung eines gemeinsamen Qualititsverstandnisses im Bereich Diabetespravention
(z. B. einheitliche Definitionen von Begrifflichkeiten, Fachaussagen)

Optionale Anknipfungspunkte fiir mitwirkende Institutionen:

e Beratung bei der Erstellung wissenschaftlich fundierter Qualititskriterien fiir Informations- und
AufklarungsmaRBnahmen zur Diabetespravention (z. B. Wissensgenerierung, Darstellung der Infor-
mationen, Einbeziehung der Zielgruppe)

e Mitwirkung bei der Etablierung eines gemeinsamen Qualitatsverstindnisses im Bereich Diabe-
tespravention (z. B. einheitliche Definitionen von Begrifflichkeiten, Fachaussagen)

Der vorliegende Letter of Intent dokumentiert die Mitwirkung im , Diabetesnetz Deutschland — gemeinsam
gestinder” in Form einer Absichtserkldrung zur weiteren Zusammenarbeit und Unterstiutzung der oben ge-

nannten Ziele. Diese Absichtserklarung ist giiltig bis zum 31.12.2024.
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