
Austausch – Betreuung – Bewegung – Freude

 Treffpunkt:

Wann: Wo: Ansprechpartnerin:

Jeden 1. Mittwoch UTZ St. Wendel Waltraud Kreutz

im Monat Werschweilerstraße 40 Narzissenweg 4

19.00 Uhr Oberer Eingang, links 66606 St. Wendel-Bliesen

Konferenzraum III, 1. OG Tel.: 06854/6633

kreutz.waltraud@web.de

Programm 2023 

04.01.2023 fällt aus

01.02.2023 Was liegt uns auf dem Herzen – 
Fragen an den Dok

Priv. Doz. Dr. Matthias Frank, 

SHG Klinik Völklingen

01.03.2023 Stammtisch – Diabetiker 
tauschen ihre Erfahrungen aus

05.04.2023 Kontinuierliche Glukosemessung 
mit Freestyle libre 3

Michael Koch, 

Gebietsleiter Fa. Abbott

03.05.2023 Stammtisch – Diabetiker 
tauschen ihre Erfahrungen aus

07.06.2023 Wanderung und anschl. 
Gemeinsames Essen

05.07.2023 Diabetes und Hörschädigung Tanja Biehl, 

Auris Hörcenter St. Wendel

02.08.2023 Ferien

mailto:kreutz.waltraud@web.de


Austausch – Betreuung – Bewegung – Freude

Änderungen vorbehalten!

06.09.2023
Ernährung und Therapie

bei Diabetes

Offene Fragerunde

Bea Linnebach, Oecotrophologin 
Diabetesberaterin DDG

04.10.2023 Diabetiker tauschen ihre 
Erfahrungen aus – Organisation 
2024

08.11.2023 In der Weihnachtsbäckerei 

18:00 Uhr

Maria Samstag, Kneipp Verein

06.12.2023 Weihnachtsfeier


